
Les personnes de plus de 60 ans du 
territoire, en perte d’autonomie (Gir 
1 à 4), souhaitant rester chez elles, 
et pour lesquelles les prestations habituelles à 
domicile doivent être renforcées et coordon-
nées.
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Lorsqu’un accompagnement, déjà 
assuré par les acteurs de l’aide à domi-
cile, n’est plus suffi  sant pour les per-
sonnes âgées, le Centre de Ressources 
Territorial propose une coordination 
avec tous les professionnels déjà pré-
sents au domicile par un interlocuteur 
unique et des soutiens complémen-
taires.

Le CRT propose des solutions de sou-
tien à la vie sociale, soit par des actions 
individuelles, soit en s’appuyant sur le 
réseau déjà établi sur le territoire : as-
sistance pour des actes de télésanté, 
accompagnement aux rendez-vous, ac-
cès à des ateliers de prévention...

L’équipe du CRT se déplace au domicile 
des personnes âgées pour des évalua-
tions et des préconisations d’aménage-
ment : téléassistance renforcée...

Les établissements partenaires pro-
posent d’accueillir les bénéfi ciaires 
du CRT pour des activités, des repas, 
en fonction des besoins et souhaits de 
chacun  : ateliers cuisine, sport nature, 
bien-être, loto, belote, thé dansant... 
Le dispositif permet également de 
mettre les personnes en lien avec les 
animateurs du réseau de lutte contre 
l’isolement.


